Zakladni $kola a mateFska $kola Dolni Ujezd

Ochrana zdravi a provoz zakladni skoly v obdobi do konce Skolniho roku
2019/2020 aneb mimofadna pravidla a specifika pro provoz nasi skoly od

25.5.2020 pro zaky 1. stupné.

Vée nize uvedené vychazi z pokyn(i a doporuéeni Mz, MSMT, ze specifickych podminek a
moznosti nasi skoly, z komunikace se vSemi zaméstnanci Skoly, se zfizovatelem a se
zakonnymi zastupci zaku i se ¢leny Skolské rady.

Vsem timto na Uvod dékujeme za spoluprdci a vstficnost. Véfime, Ze se vse
v nezavinénych mimoradnych situacich zvladne. Ve spolupraci se zfizovatelem budou
vSechny prostory Skoly centralné vydezinfikovany mobilni dezinfekéni jednotkou.

Provoz a pohyb zaku se Fidi témito principy:

Cesta do Skoly a ze Skoly

Zakryti Ust a nosu ochrannymi prostfedky (napt. rouska) plati pro vSechny — Zaky i
zaméstnance. Kazdy Zak bude mit s sebou na den minimalné 2 rousky a sacek na
uloZeni rousky.

Dodrzeni odstupll 2 metry (pred Skolou, pfi vstupu v prostorach skoly a pfi
odchodu — neni nutno u sourozenct).

Pfi zahajeni pobytu budou Zaci pouceni a seznameni s principy, s provozem a se
specifiky. Prosime zakonné zastupce, proberte s détmi v klidu tento dokument,
predem dékujeme.

PFi prvnim vstupu do Skoly predklada zdkonny zastupce zdka tato prohlaseni-
bude vybirano od zaku pfi vstupu, najdete na webu — dokumenty — ke stazeni
nebo v postovni schrance u vchodu

. pisemné sezndmeni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych

Ministerstvem zdravotnictvi, a

e pisemné Cestné prohlaseni o neexistenci priznakl virového infekéniho

onemocnéni (napf. horecka, kasel, dusnost, nahla ztrata chuti a ¢ichu apod.)

Pokud zakonny zastupce tyto dokumenty nepodepise, nebude zakovi osobni
Ucast ve Skole umoznéna.

Prichod ke skole a pohyb pred Skolou

Organizuje Skola, tj. uréeni pedagogicti pracovnici



- Abychom minimalizovali velké shromazdovani zakd, které u nas hrozi, jsou
vymezeny 4 vstupy a k nim 4 shromazdisté s oznacenim 2 m odstupd, specificky
k tomu jsou vymezeny i nékteré Satny. Timto jsou pokud moZno Zaci hned pfi
prichodu rozdéleni do skupin tak, jak budou ndsledné spolecné ve tfidach:
1. vstup tzv. bocni vchod od sokolovny, uréeno pro dvé tfidy 2.A a 4.B, pfistup po
schodisti pfimo ke tfidam, organizuje a stfidavé odvadi p. u. Drabkova, p. u. Hajek
a p. a. Svecova, $atny jsou pred t¥idami.
2. vstup byvaly hlavni vstup od parku, uréeno pro dvé tfidy 2.B a 3.B, organizuje a
stfidavé odvadi p. u. Ropkova a p. u. Frank, a. p. Faitova a p. u. Brlina,
Satny jsou pred tfidami.
3. vstup hlavni vchod, uréeno pro tfi tfidy 1., 3.A, 4.A, organizuje a stiidavé
odvadi do plivodnich Saten p. u. Krdsna, p. u. Stranikova, p. u. Doubkova, p. u.
Sedliska, a. p. Heinischov3, $. a. Hynkova, presun 3.A je schodiStém 2. stupné a
chodbou 1. patra 1. stupné.
4. vstup k télocvicné od skolnich htist, ur¢eno pro dvé tfidy 5.A a 5.B, organizuji a
stiidavé odvadi p. u. Jira¢kova, p. u. Mel3ova, a. p. Cejkova a a. p. Vomocilova,
Satny jsou u télocvi¢ny — prvni pro 5.B, druha pro 5.A, pfistup ke tfiddam chodbou
1. patra 2. stupné.

- Odchody po obédé ze Skoly po stejnych trasach.

-V soucasném harmonogramu se pocitd s 1 skupinou za tfidu, v pripadé zvySeného poctu
zakd nad 15 vzniknou vaziné komplikace prostorové, ¢asové, ptip. personalni. Proto prosime,
zvazte Ucast svych déti ve Skole. Distanéni vyuka dale pokracuje, vzdélavaci aktivity ve skole
jsou hlavné uréeny zakam, ktefi maji problémy s touto vyukou na ddlku, ¢i je jejich ucast ve
Skole zasadné nezbytna.

- Zdkonny zastupce je povinen vyjadrit zajem o dochazku do $koly zakud 1. stupné do 18. 5.
2020. Vazeni rodice, pokud jste tak ucinili, jiZ znovu nemusite, prosime spiSe o nahlaseni
tfidnimu uciteli pfipadné zmény. Nadstavby jako pitny reZzim, zelenina, ovoce a mléko do skol
jsou zruseny.

3. Casy prichodu zakt
- Je nutné zajistit pribézny prichod zaku a jejich plynuly pfesun do tfid.

- Vzhledem ke specifiku, Ze 42% 74k je dojizdéjicich, je snahou nejdrive organizovat ke
vstuplm Zaky od autobusl — tj. od 7.05 hod.

- Mistni Zaci pokud mozno budou organizovani od 7.25 hod.

-V 7.45 hod. budou vstupy uzavreny, pro pozdéjsi pfichod bude k dispozici hlavni vchod
se zvonkem. Ranni druZina neni poskytovana. Praxe prvnich dnd ukaze — ovéri.

4. Vstup do budovy, do Saten a do tfid

- Vstup je umoznén pouze zak({im, nikoliv doprovazejicim osobam.



- Pedagogové odvedou Zaky z vymezenych Saten do tfid po skupindch, aby nedochazelo ke
kontaktu mezi skupinami.

- Pedagogové vymezi pro kazdou skupinu prostory (Satny, chodby, WC, schodisté), ve
kterych se Zaci mohou pohybovat, viz. nize ,Useky”.

- 74k je povinen dodrzovat stanovena hygienickd pravidla, jejich opakované nedodrzovani,
po prokazatelném upozornéni zakonného zastupce Zaka, je divodem k nevpusténi Zaka do
Skoly, resp. k vytazeni zaka ze skupiny Ci pfipravy.

5.V budove skoly

- Pohyb na chodbach, navstévu toalet je nutné organizovat tak, aby byly minimalizovany
kontakty a stfidani, jak mezi skupinami, tak jednotlivci véetné zaméstnancu skoly. Proto jsou
urceny c¢asy pohybu na chodbach a WC a ¢asy pro presun na obéd pro jednotlivé skupiny a
useky (individudlné — nutné na WC samoziejmé mimo uréené &asy). Casy jsou uréeny tak,
aby dojizdéjici zaci 1. a 2. ro¢nik( a pripadné 3.A urcité stihali tzv. dvanactku a 3. ro¢niky az
5. rocniky stihali tzv. jednicky. Harmonogram usekUl a ¢as( viz pfiloha. Pfed opusténim tridy
si vSichni Zaci nasadi rousky.

6. Vetridé

- Neprodlené po prezuti, popfipadé po prichodu do tfidy, musi kazdy pouZzit dezinfekci
na ruce. Doporucuje se i predchozi umyti rukou (dtkladné 20 aZ 30 sekund vodou a
tekutym mydlem).

- SloZeni skupin Zakl se stanovi pfedem a je neménné, je nutné vyhnout se
jakymkoliv zménam ve slozeni skupiny zakd.

- Pocet zaka ve skupiné zaka je pokud mozno 15 s tim, Ze je nezbytné dodrzet zasadu
jeden Zak v lavici ve tridé.

-V prubéhu pobytu ve tfidé nemusi Zaci ani pedagogicti pracovnici nosit rousku,
pokud je zachovan rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru) rozhodne vyucujici.
Pokud dochazi k blizSimu kontaktu (napf. pfi skupinové praci), musi se rousky nosit
i ve tridé.

- Pfisejmuti si kazdy zak ukladdd rousku do sacku.

- Je zajisténo takové rozmisténi lavic ve tfidé, které umozni dodrzet stanoveny odstup
mezi zaky — 2 metry (nejméné 1,5 metru).

- Zakam je zakazano se shlukovat a vytvaret skupiny, na toalety odchazeji jednotlivé.

- Z&ci si po kazdém vzdélavacim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své tfidé.

-V kazdé tfidé je nezbytné casto vétrat (minimalné jednou za hodinu po dobu 5 min.)

- Skola vede evidenci o dochazce 74k do $koly.



7. PFi podezieni na mozné priznaky COVID-19

- Nikdo s pfiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat zndmym
pfiznakm COVID — 19 (zvySena télesna teplota, kasel, ndhla ztrata chuti a Cichu, jiny
pfiznak akutni infekce dychacich cest), nesmi do Skoly vstoupit.

- Pokud Zak vykazuje néktery z moznych priznak COVID -19, je nutné umistit jej do
samostatné mistnosti a kontaktovat zakonné zastupce zdka s ohledem na okamzité
vyzvednuti Zaka. O podezreni informuje Skola spadovou hygienickou stanici. Ostatni
zaky je pak vhodné umistit do jiné mistnosti nebo zménit aktivitu na pobyt venku
s povinnym noSenim rousky, dokud neni znamy zdravotni stav indisponovaného zdaka.

- Pokud se u zaméstnance Skoly ptiznaky objevi v pribéhu prace, resp. vyucovani,
Skolu opusti v nejkratSim mozném case s pouzitim rousky a poZzadovaného odstupu.
Zaky je pak vhodné umistit do jiné mistnosti nebo zménit aktivitu na pobyt venku
s povinnym noSenim rousky, dokud neni zndm zdravotni stav indisponovaného
zaméstnance Skoly.

8. Ramcova pravidla pro poskytovani Skolniho stravovani v zafizeni Skolniho
stravovani

Dle mistnich podminek, mnozstvi Zak( a personalu je zvolena varianta:
Skolni stravovani — vydavani obédu pfi zajisténi nize uvedenych pravidel.

Pokrmy vydava personal véetné cistych priborl. Stravnici si sami jidlo a piti nenabiraji a
neberou si ani pfibory, bude vSe vydavano u vydejniho okénka. Dle harmonogramu (bod ¢. 5
a - d) odchod(i ze tfid do $kolnf jidelny je splnén pozadavek, e se pi VYDEJI jidla nepotkavaji
Zaci z raznych skupin. Pfi stravovani jsou vymezenim — rozmisténim Zidli u stoll zajiStény
rozestupy jako ve tridé.

Rouska se odklada pouze pfi samotné konzumaci jidla a piti, a to do vlastniho sacku.
Pred vstupem do jidelny si kazdy zdk umyje ruce ¢i pouzije dezinfekci na ruce. Jinak se
dodrzuji zvySenou mérou bézna hygienicka pravidla. Po jidle odchazeji Zaci po vymezené
trase prichodu (Satna, vstup). Pfihlasovani na stravu prosime obvyklym zplisobem nebo na
zédznamnik SJ 461 631 115 — nutno uvést jméno, tiidu, datum prihlasky. Prihlasit stravu je
tfreba do 25. 5., dalsi info na webu Skoly.

9. Zakladni pravidla pro provadeéni uklidu

- Pred znovuotevienim Skoly bude uskute¢nén dikladny uklid a dezinfekce vsech
vyuzivanych prostor.

- Zvyseni frekvence dezinfekce ploch (s dlirazem na mista dotyku rukou)



- Pro Cisténi a dezinfekci se pouZzivaji dezinfekéni prostfedky, které pusobi jakoukoliv
virucidni aktivitou.

- ZvySenad pozornost je vénovana také dezinfekci Skolnich lavic, stol a povrch, jako jsou
napf. kliky, vodovodni baterie, kldvesnice, dalkové ovladace, telefony, uc¢ebni pomcky,
Cipové systémy, podlahy pouZivanych prostor, WC apod. Po celou dobu platnosti
epidemiologickych opatteni je zakdzan suchy uklid.

- Je zajiSténa dostupnost nadob na likvidaci odpad( bezpecnym zplisobem (vyjimatelné
jednorazové pytle).

- O zpfisnénych podminkach uklidu je poucen uklidovy personal.

10. Osoby s rizikovymi faktory
Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:

1. Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zavazné a zavazné astma bronchiale)
s dlouhodobou systémovou farmakologickou lé¢bou.

3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou
I[éCbou napt. hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napf.
a) pfiimunosupresivni lécbé (steroidy, HIV apod.).
b) pfi protinadorové |écbé,
c) po transplantaci solidnich organt a/nebo kostni diené

5. Téika obezita (BMI nad 40kg/m2).

6. Farmakologicky Ié¢eny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyZadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu
funkce ledvin (dialyza).

8. Onemocnéni jater (primarni nebo sekundarni).

11. Co délat v pripadé, ze zak patri do rizikové skupiny

- Do rizikové skupiny patfi zak, ktery osobné napliuje alespor jeden bod (2-8) uvedeny vyse
nebo pokud néktery z bod( naplriuje jakakoliv osoba, ktera s nim Zije ve spolecné
domacnosti-

- Doporucuje se, aby zakonni zastupci zvazili tyto rizikové faktory, pokud zak patfi do rizikové
skupiny, a rozhodli o Ucasti Zaka na vzdélavacich aktivitach s timto védomim.



12. Osobni ochranné pomiuicky pro zaméstnance skoly

V souladu s Mimoradnym opatifenim Ministerstva zdravotnictvi vznika povinnost nosit
roudky, popF. jinou ochranu nosu a Ust, ob&an@im Ceské republiky, a to i po dobu jejich
vykonu prace. Pedagogicti pracovnici jsou vybaveni ochrannymi stity a jednorazovymi
rouskami.

13. Pfedavani, vyzvedavani a omlouvani zaku

Pfipadné predavani a vyzveddavani zakl probihd mimo prostory Skoly — pred jednotlivymi

vstupy, jinak zaci odchazi sami. V pfipadé, Ze zak potfebuje odejit dfive, predlozi tfidnimu
uciteli omluvenku podepsanou zakonnym zdstupcem. Absenci zdka je tfeba omluvit do tti
dnu tfidnimu uciteli obvyklym zpUsobem.

14. Skupiny zaku 1. stupné

Pokud mozZno pocet Zakl ve skupiné je 15, sloZzeni skupiny je neménné po celou dobu, pokud
mozno i rozlozeni v lavicich ve tiidé. Zaka nelze zafadit do $kolni skupiny pozdé&ji, nez k 25. 5.
2020. Pedagogicti pracovnici pfidéleni ke skupiné by se neméli ménit.

15. Vzdélavaci aktivity (dfive vyucovani, vyuka)

- Jsou organizovany pravidelné kazdy pracovni den podle rozvrh( jednotlivych skupin, tfidni
ucitelé umisti rozvrhy na web své tfidy, pfipadné si rozvrh Zaci zapisi prvni den, zacatek a
konec vzdéldvacich aktivit viz. bod 5a-d (odchody ze tfid na obéd ¢i hned dom{).

- Vzdélavaci aktivity jsou v obdobi dopolednim (viz. bod 5a-d), obsah vzdélavani vychazi ze
vzdélavaciho obsahu SVP $koly a je v souladu se vzdélavanim na dalku.

- Obsah a formu vSech vzdélavacich aktivit je nutno volit tak, aby byla zajisténa hygienickd a
epidemiologicka opatreni.

- Skola vede evidenci o dochdzeni zakd. V pfipadé nepfitomnosti zaka delsi nez 3 dny, 74d4
Skola — tridni ucitel informaci od zakonného zastupce o divodech nepfitomnosti a o tom, zda
bude Zak nadale do skupiny dochdzet. Absence se nezapocitava do absence uvddéné na
vysvédceni zaka.

- Smyslem vzdélavacich aktivit v této dobé neni primarni sbér podklad(i pro hodnoceni na
vysvédceni, Zzakim bude poskytovana srozumitelna a ucinna zpétnd vazba k dosahovani
pokroku.



- Vyuka télesné vychovy neni mozna, aktivity mimo areal Skoly (jesté se dodatecné resi)
nejsou mozné, pro pobyt venku lze volit pouze zahradu Skoly, protoZe Skolni htisté se pravé
zdarné buduje.

- Odpoledni zajmové aktivity (dfive Skolni druZina) jsou otevieny pouze pro zaky 1. tfidy

v Case hned po obédé do 14.00 hodin, umisténo je v u¢ebné 1. tfidy, zajistuje S. a. Hynkova,
obsah odpoledni ¢asti vychazi ze vzdélavaciho obsahu SVP $kolni druziny, mohou
navstévovat i 7aci 1. tiidy, ktefi nejsou p¥ihladeni do SD. Provoz se i zde Fidi vy$e uvedenymi
principy.

Vazeni rodice, zZaci a zaméstnanci Skoly preji nam vSem zdarné zvladani nynéjsi obtizné
situace, dékuji za nasi skolicku za pomoc, spolupraci a prizen.

V Dolnim Ujezd 13. 5. 2020
Jifi Lnénicka

reditel



